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INFORMACION DEL CURSO

Horas 20

CONTENIDO ADAPTADO A CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD

Mas informacion

CURSO DE ESPECIALIZACION

GESTION DE EQUIPOS EFICACES: INFLUIR Y MOTIVAR

Objetivos

Desarrollar habilidades de liderazgo enfocadas en la influencia positiva y la motivacion del equipo para alcanzar objetivos
organizacionales.

Identificar y aplicar técnicas de motivacion que fomenten un ambiente de trabajo colaborativo y productivo, promoviendo el
compromiso del equipo.

Comprender y gestionar dindmicas de grupo para fortalecer la cohesion del equipo y mejorar el rendimiento colectivo.

Implementar estrategias de comunicacion efectiva que faciliten el entendimiento, la resolucién de conflictos y la alineacion de
objetivos.

Evaluar y adaptar estilos de liderazgo segln las necesidades y caracteristicas de cada miembro del equipo para maximizar su
potencial.

Desarrollar planes de accidn especificos para mejorar la productividad y el bienestar del equipo mediante la motivacién y el
reconocimiento de logros.
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UNIDAD DIDACTICA 1. ACCIONES PARA MOTIVAR AL PERSONAL
1. Acciones para motivar
UNIDAD DIDACTICA 2. ENRIQUECIMIENTO Y ALARGAMIENTO DEL TRABAJO

El contrato emocional
Modelos de organizacion
Cultura organizacional
Fijacion de objetivos
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UNIDAD DIDACTICA 3. LA INFLUENCIAY LA MOTIVACION

Modelos histéricos de motivacion
Las expectativas

El ciclo motivacional

El aprendizaje de la motivacién

e

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS EMOCIONES

Inteligencia emocional
Liderazgo emocional

Los sellos de la mente emocional
Asertividad

Negociacion

Empatia
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UNIDAD DIDACTICA 5. ;QUE ENTENDEMOS POR TRABAJO?

1. Los resultados del trabajo
2. ;Por qué trabajamos?
3. Elclima organizacional

UNIDAD DIDACTICA 6. ;QUE ES LA SATISFACCION LABORAL?

Motivacion y rendimiento
Prevencién del fracaso
Destrezas motivacionales
Motivacion externa e interna
Recompensas informales
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UNIDAD DIDACTICA 7. ;QUE ES LA DELEGACION?

1. Delegar autoridad
2. Elarte de la persuasion
3. (Como conseguir que se hagan las cosas?
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ORMACION

UNIDAD DIDACTICA 8. ¢QUE ES EL LIDERAZGO?

ARSI A

La piramide organizacional
Siete lecciones de liderazgo
Liderazgo tridimensional
Liderazgo situacional
Autoliderazgo

UNIDAD DIDACTICA 9. ;QUE ES LA COMUNICACION?

No ok wbdh R

La Comunicacion

El arte de escuchar

Comunicacion no verbal

Modelos mentales y comunicacién
Comunicacion multidimensional
Comunicacion interna

Planificar las comunicaciones

UNIDAD DIDACTICA 10. iQUE ES UN EQUIPO DE TRABAJO?

1.
2.
3.

Trabajar en equipo
Claves del trabajo en equipo
Motivando al equipo

Tal vez te interese este curso: Motivacidon

0 quiza este otro: Coaching y Liderazgo

Siguenos en: Instagram
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