EVO ﬁON formacionevolution.es

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

MONITOR DE TIEMPO LIBRE. SSCB012PO

SKU: EVOL-4990-iNO-B | Categorias: HOSTELERIA, RESTAURACION Y TURISMO, Ocio y Tiempo Libre

INFORMACION DEL CURSO

Horas 60

CONTENIDO ADAPTADO A CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD

Mas informacion

CURSO DE ESPECIALIZACION

MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Objetivos

El curso online de Monitor/a de Tiempo Libre, con una duracion de 60 horas, tiene como propdsito capacitar a los participantes
para desempefiar de manera efectiva y responsable el papel de monitor/a en actividades recreativas y educativas. Los objetivos
especificos del curso son:

Conocery entender la importancia del trabajo de monitor/a de tiempo libre, destacando su impacto en el desarrollo integral de
los participantes.

Aprender a planificar, organizar y ejecutar actividades adaptadas a distintas edades y contextos, fomentando la creatividad y la
inclusion.

Desarrollar habilidades de liderazgo y comunicacion para gestionar grupos diversos de manera eficiente y armoniosa.
Promover valores de respeto, convivencia y trabajo en equipo entre los participantes.
Incorporar principios de sostenibilidad, responsabilidad y conciencia social en las actividades de tiempo libre.

Capacitar a los participantes para disefiar y llevar a cabo proyectos recreativos innovadores, convirtiéndose en referentes activos
en el ambito del tiempo libre.

Contenidos
UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS BASICOS DE LA ACTIVIDAD DEL/DE LA MONITOR/A.

1. Enfoque pedagdgico de la actividad educativa del/de la monitor/a.

Pagina: 1 HOSTELERIA, RESTAURACION Y TURISMO, Ocio y

Tiempo Libre



https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/hosteleria-restauracion-y-turismo
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/hosteleria-restauracion-y-turismo/ocio-y-tiempo-libre-hosteleria-restauracion-y-turismo
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/horas/60
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/mas-informacion/contenido-adaptado-a-certificado-de-profesionalidad
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/mas-informacion/contenido-adaptado-a-certificado-de-profesionalidad
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/hosteleria-restauracion-y-turismo
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/hosteleria-restauracion-y-turismo/ocio-y-tiempo-libre-hosteleria-restauracion-y-turismo
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/hosteleria-restauracion-y-turismo/ocio-y-tiempo-libre-hosteleria-restauracion-y-turismo

EVO ﬁON formacionevolution.es

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

Educacién y pedagogia.

Dimensiones del proceso de ensefianza aprendizaje.

La didactica objeto de estudio y relacion con el trabajo del/de la monitor/a.
Componentes del proceso de ensefianza aprendizaje o categorias de la didactica.
Bases psicoldgicas y comunicacionales de la actividad educativa del/de la monitor/a.

SN

UNIDAD DIDACTICA 2. LA PSICOLOGIA Y SU IMPORTANCIA PARA LA ACTIVIDAD EDUCATIVA DEL/DE LA MONITOR/A.

1. Eldesarrollo del aprendizaje y el comportamiento escolar de los/as nifios/as.
2. Significacion de la comunicacidn educativa para las actividades que desarrolla el/la monitor/a.

UNIDAD DIDACTICA 3. CONTEXTO SOCIOLOGICO DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA DEL/DE LA MONITOR/A.

1. Sociologia de la educacion y sociologia del tiempo libre o de ocio.
2. Elentorno comunitario y sus variables territorial-ambientales, sociales y econdmico-productivas.
3. Significacion de participacion para las actividades que desarrolla el/la monitor/a.

UNIDAD DIDACTICA 4. EL PROCESO DOCENTE EDUCATIVO.

Tiempo y espacio de comedor.

La escuelay los actores del proceso docente educativo.

La escuela como institucion educativa.

Labor educativa de la escuela.

Actores del proceso docente educativo.

El/la alumno/ay el grupo escolar.

El/la alumno/a como parte activa del proceso docente educativo.
El grupo escolary la relacion con el/la monitor/a de comedory tiempo libre.
El comedor escolar y el servicio de comedor.

Alimentacion social colectiva y empresas de catering escolar.

. Funcionamiento de la restauracion escolar.

. Alimentacién y nutricion infantil saludables.

. Propiedades nutricionales de los alimentos, energia y nutrientes.
. Elmenu escolary la dietética.

. Higiene y manipulacién segura de los alimentos.
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UNIDAD DIDACTICA 5. TIEMPO LIBRE ESCOLAR Y EL EQUIPO DE MONITORES/AS.

El tiempo libre o de ocio y el tiempo libre escolar.

Tiempo libre o de ocio y su relacion con el tiempo libre escolar.

Actividades relacionadas con tiempo libre o de ocio.

Potencialidades del tiempo libre escolar como espacio educativo.

Turismo escolar.

Elturismoy el turista.

Turismo escolar. Interpretacion del patrimonio ambiental como base del turismo escolar
La pedagogia del ocio y los recursos para el tiempo libre.
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9. Pedagogia del ocio.
10. Recursosy actividades para el tiempo libre
11. El/la monitor/ay la gestion educativa de las actividades de comedor y tiempo libre.
12. El/la monitor/a de comedory tiempo libre escolar.
13. Gestién educativa de las actividades de comedor y tiempo libre.
14. Estrategia para la formacion y desarrollo de los escolares durante el tiempo de comedor y tiempo libre escolar.

Tal vez te interese este curso: Monitor de Actividades de Ocio y Tiempo Libre

0 quiza este otro: Monitor de Talleres Infantiles

Siguenos en: Instagram
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