EVO ﬁON formacionevolution.es

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

CURSO DE TECNICO DE QUIROMASAJE NIVEL I

SKU: EVOL-5590-iNO-B | Categorias: Estética, Cosmética, Masaje e Imagen Personal, IMAGEN PERSONAL

INFORMACION DEL CURSO

o

Horas 0

Acreditado por Universidad N

Créditos ECTS 0

CURSO DE ESPECIALIZACION
Objetivos

Si le interesa el ambito del quiromasaje en general y quiere aprender todas sus caracteristicas ademas de conocer los aspectos
fundamentales sobre el quiromasaje deportivo este es su momento, con el Curso de Técnico de Quiromasaje Nivel Il podra
adquirir los conocimientos necesarios para desempefiar esta labor de la mejor manera posible. En la actualidad el quiromasaje
ha ido cobrando mucha importancia debido a la gran demanda de sus servicios, por lo que conocer todas sus técnicas y métodos
es muy importante para desenvolverse correctamente en este ambito. Ademas, con este Curso de Técnico de Quiromasaje Nivel
Il podra conocer el quiromasaje en el ambito deportivo, aprendiendo las diferentes maniobras a realizar y como tratar las
diferentes partes del cuerpo humano para personas que hacen deporte.

Contenidos
UNIDAD DIDACTICA 1. EXPLORACION Y TECNICAS BASICAS

1. Laexploracién
2. Técnicas basicas en Quiromasaje
3. Otras técnicas

UNIDAD DIDACTICA 2. TERAPIA QUIROMASAJISTICA Y DE ZONAS REFLEJAS

1. Fundamentos de la terapia quiromasajistica
2. Tipos de quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 3. HIDROTERAPIA, TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA

1. Hidroterapia
2. Termoterapia
3. Crioterapia
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UNIDAD DIDACTICA 4. MOVILIZACIONES

1. Movimiento
2. Laparada
3. Movimientoy parada

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNOLOGIA SANITARIA

Laserterapia

Electroterapia

Ultrasonido

Magnetoterapia

MODULO 2. TECNICAS DE QUIROMASAJE: APLICACION PRACTICA

ARSI A

UNIDAD DIDACTICA 6. MANIOBRAS BASICAS DEL QUIROMASAJE

Parametros generales
Pases sedantes
Amasamientos
Percusiones
Pellizqueos
Vibraciones

Otras maniobras

No ok wbdhE

UNIDAD DIDACTICA 7. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ESPALDA

1. Osteologia de la espalda
2. Musculatura de la espalda
3. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 8. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS INFERIORES

1. Osteologia del miembro inferior
2. Musculatura del miembro inferior
3. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 9. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS SUPERIORES

1. Osteologia del miembro superior
2. Musculatura del miembro superior
3. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 10. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: EL PIE

1. Osteologia del pie
2. Musculatura del pie
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3. Reflexologia podal
4. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 11. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ABDOMEN

1. Osteologia del abdomen
2. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 12. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: TORAX

1. Osteologia del térax
2. Musculatura del torax
3. Aplicacion practica del Quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 13. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

Atencidn al cliente

Tipos de clientes

Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro
Necesidades del cliente

MODULO 3. TECNICAS DE REHABILITACION

A A .

UNIDAD DIDACTICA 14. FUNDAMENTOS DE LA REHABILITACION

1. Larehabilitacion como especialidad médica
2. Ladiscapacidad
3. Epidemiologia de la discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 15. TECNICAS DE REHABILITACION |

1. Infiltraciones intraarticulares y musculares
2. Terapia ocupacional
3. Ayudas técnicas

UNIDAD DIDACTICA 16. TECNICAS DE REHABILITACION II

Medios auxiliares

Ortesis

Prétesis

Cuidado mediante silla de ruedas
Iniciacion a la autonomia
Vendajes

ok W

UNIDAD DIDACTICA 17. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION (1)

1. Artritis
2. Mano reumética
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3. Conservacion de la artrosis
4. Osteoporosis
5. Fracturas

UNIDAD DIDACTICA 18. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION (11)

Fibromialgia

Dolor cervical

Dolor lumbar

Dolores en hombros, codos, mufiecas, manos, rodillas, tobillos y pies

e
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