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INFORMACION DEL CURSO

Horas 40
Acreditado por Universidad NO
Créditos ECTS 0

CONTENIDO ADAPTADO A CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD

Mas informacion

CURSO DE ESPECIALIZACION
Objetivos

El masaje tiene numerosas virtudes, tranquilizadora, relajante, energizante, descontracturantes. En un mundo cada vez mas
bullicioso, es habitual contar con profesionales que nos apliquen estas técnicas de manera profesional ayudandonos a conseguir
diversos objetivos.

Contenidos
TEMA 1. INTRODUCCION AL QUIROMASAJE

. Qué es el Quiromasaje

Historia del Quiromasaje

. Bases cientificas del Quiromasaje
. Cdodigo deontoldgico
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TEMA 2. BASES TEOGRICAS DEL QUIROMASAJE

El masaje

El contexto del masaje

Efectos del quiromasaje
Contraindicaciones del quiromasaje

el

TEMA 3. MANIOBRAS BASICAS DEL QUIROMASAJE

1. Parametros generales
2. Pases sedantes
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Amasamientos
Percusiones
Pellizqueos
Vibraciones
Otras maniobras
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TEMA 4. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ESPALDA

1. Osteologia de la espalda
2. Musculatura de la espalda
3. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 5. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS INFERIORES

1. Osteologia del miembro inferior
2. Musculatura del miembro inferior
3. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 6. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS SUPERIORES

1. Osteologia del miembro superior
2. Musculatura del miembro superior
3. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 7. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: EL PIE

1. Osteologia del pie

2. Musculatura del pie

3. Reflexologia podal

4. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 8. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ABDOMEN

1. Osteologia del abdomen
2. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 9. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: TORAX

1. Osteologia del térax
2. Musculatura del torax
3. Aplicacion practica del quiromasaje

TEMA 10. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ROSTRO Y CABEZA

1. Osteologia del rostroy la cabeza
2. Musculatura del rostroy la cabeza
3. Aplicacion practica del quiromasaje
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TEMA 11. RECURSOS QUE SE PUEDEN APLICAR EN EL QUIROMASAJE

1. Técnicas analogas del quiromasaje
2. Recursos complementarios al quiromasaje
3. Otras técnicas

TEMA 12. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

1. Atencion al cliente

2. Tipos de clientes

3. Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro
4. Necesidades del cliente

TEMA 13. CALIDAD EN EL SERVICIO DE QUIROMASAJE

Parametros que definen la calidad del servicio

Técnicas de atencidn al cliente

AN .

Técnicas para la resolucion de quejas
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Técnicas para evaluar el servicio y el grado de satisfaccion del cliente en los servicios de quiromasaje

Técnicas para detectar la desviacion en la prestacion de los servicios de quiromasaje
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