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INFORMACION DEL CURSO

Horas 80

CONTENIDO ADAPTADO A CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD

Mas informacion

CURSO DE ESPECIALIZACION

Diagnéstico y Protocolos de Alteraciones Capilares Estéticas

Objetivos

Este conjunto de materiales didacticos se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente al Médulo Formativo
MF1261_3: Diagnostico y protocolos de alteraciones capilares estéticas, regulado en el Real Decreto 716/2011, de 20 de Mayo,
que permitira al alumnado adquirir las competencias profesionales necesarias para realizar el diagndstico y disefiar tratamientos
capilares estéticos.

Contenidos
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA APLICADA A LOS TRATAMIENTOS CAPILARES ESTETICOS.

1. Anatomiay fisiologia de las principales estructuras de la cabeza: huesos, musculos, irrigacidn e inervacion relacionados
con sus funciones.

2. Eld6rgano cutaneo: estructuray funciones.

3. - Epidermis.

4. -Dermis.

5. - Hipodermis.

6. Anexos cutaneos. Tipos y funciones

7. - Las glandulas exocrinas.

8. * Glandulas sebaceas.

9. * Glandulas sudoriparas.

10. - La emulsion epicutanea.
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11. El pelo: estructura, funciones, tipos, propiedades.
12. - Ciclo piloso.

13. * Fase anagena.

14. * Fase catagena.

15. * Fase telogena.

16. Elcuero cabelludo.

17. Tipos de cabello: descripcion y clasificacion.

18. - Relacion con los fototipos cutaneos.

UNIDAD DIDACTICA 2. ALTERACIONES DEL CABELLO Y CUERO CABELLUDO CON REPERCUSION ESTETICA.

Descripcion, signos y sintomas, naturaleza, estructuras afectadas y distribucion de las alteraciones.
Alteraciones del cabello:

- Alteraciones estructurales: Congénitas o adquiridas.

- Alteraciones cromaticas: Congénitas o adquiridas.

- Alteraciones de tratamiento dermatoldgico (pediculosis).

Alteraciones del cuero cabelludo:

- Alteraciones de la cantidad (alopecias e hipertricosis),

- Alteraciones en la secrecion (hiperhidrosis, seborrea y deshidratacion).

T A L R

- Alteraciones en la queratinizacion (pitiriasis o caspa).
- Alteraciones de tratamiento dermatolégico:

. * Psoriasis, ezcema, foliculitis y tina.

. Otras alteraciones.
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. Alteraciones post-traumaticas y post-quirlrgicas capilares de tratamiento estético.
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Influencias endocrinas, metabdlicas y quimicas sobre el ciclo piloso.
. Factores psicoldgicos y enfermedades del cabello.
. Elcabelloy el cuero cabelludo en las enfermedades sistémicas.
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UNIDAD DIDACTICA 3. UTILIZACION DE APARATOS Y COSMETICOS EN TRATAMIENTOS CAPILARES ESTETICOS.

Equipos y medios especificos para el estudio del cliente: fundamentos, normas de uso, precauciones.
- Equipos 6pticos de magnificacion o ampliacion de la imagen.

* Lupa.

* Microcamara.

* Microvisor y microscopio 6ptico.

- Equipos electrénicos que analizan la emulsidn epicutanea.

* Luz de Wood.

* Medidor de la hidratacion de la piel.

* Sebdmetro.

* Peachimetro.
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. Cosméticos: concepto, composicidn, principios activos, formas cosméticas.
12. - Clasificacion de los cosméticos capilares.
13. Cosméticos para los tratamientos especificos.

Pagina: 2 IMAGEN PERSONAL, Peluqueria



https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/imagen-personal
https://formacion.cursosbonificadosevolution.es/categoria-curso/imagen-personal/peluqueria

EVOIUtiO formacionevolution.es

ORMACION

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

14. - Activos cosméticos.

15. - Formas cosméticas.

16. - Mecanismos de actuacion.

17. - Criterios de seleccién.

18. Productos de fitocosmética y aromaterapia en los tratamientos capilares.
19. Higiene, mantenimiento, conservacion y proteccion.

UNIDAD DIDACTICA 4. DISENO DE PROTOCOLOS Y DIAGNOSTICO CAPILAR ESTETICO.

Elementos del protocolo de diagndstico.

Fases del protocolo de analisis capilar:

- Recepcion e instalacion del cliente.

- Establecimiento del diagndstico.

- Informacién y comunicacién.

La entrevista como medio de estudio del cliente.

- Modelos de cuestionarios para la entrevista.

- Documentacidn profesional: ficha técnica, historial estético, informe para derivar a otros profesionales.
Técnicas de diagnostico. Fundamentos y aplicaciones.

- Examen directo del cabello y cuero cabelludo.

. - Examen mediante instrumental de diagnéstico.

. -Medidas de proteccion personal de los profesionales:

. *Indumentaria.

. * Posiciones anatomicas aconsejables para el trabajo.

. - Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de diagnostico capilar:
. * Posiciones anatémicas aconsejadas para los procesos de diagnostico capilar..
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. Elaboracion y presentacion de propuestas de tratamientos capilares estéticos
. - Propuesta de tratamiento.

. - Definicidn, concepto, estructura y apartados.

. * Pautas de elaboracidn.

. - Técnicas de comunicacion.

. *Métodos para la presentacion.

. Deontologia profesional.
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UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION DE TECNICAS ESTETICAS PARA LOS TRATAMIENTOS CAPILARES.

Técnicas manuales en los tratamientos capilares.

- Estructuras anatdmicas donde se aplica el masaje.

Los masajes capilares.

- Efectos fisioldgicos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

- Fundamento del masaje para establecer criterios de seleccion en el tratamiento estético

Clasificacion de las técnicas manuales de aplicacion en la zona capilar: masaje, drenaje linfatico, masajes por presion,
otros.

7. - Maniobrasy efectos.
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8. - Criterios de seleccion segun las diferentes alteraciones.
9. Técnicas electroestéticas: fundamentos cientificos.
10. - Vaporizadores.
11. - Vibradores.
12. - otros.
13. Corrientes: continua o galvanica, variables de media y alta frecuencia, otros.
14. - Radiaciones electromagnéticas: infrarrojos, ultravioleta, laser, otros.
15. - Criterios de seleccidn de las diferentes técnicas.
16. Caracteristicas, normas de uso, efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones de las técnicas electroestéticas.

UNIDAD DIDACTICA 6. PROTOCOLOS DE TRATAMIENTOS CAPILARES ESTETICOS.

Elementos del protocolo: proceso, secuenciacion, temporalizacion, medios técnicos y equipos, evaluacidn, otros.
Protocolos normalizados de las alteraciones capilares estéticas.

Protocolos normalizados de técnicas electroestéticas, cosméticas y manuales.

Protocolos personalizados de tratamientos capilares estéticos:

- Preparacion.

- Nucleo del tratamiento.

- Finalizacion.

Principales tratamientos médicos preventivos y paliativos de las alteraciones capilares.

Consentimiento informado.
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UNIDAD DIDACTICA 7. CALIDAD EN LOS PROCESOS DE TRATAMIENTOS CAPILARES ESTETICOS.

Parametros que definen la calidad del servicio.

- Normas de calidad.

- Evaluacion del grado de satisfaccion del cliente.

La seguridad e higiene como factor determinante en la calidad de la prestacidn de servicios de tratamientos capilares.
Gestion de residuos.
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Tal vez te interese este curso: Aplicacién de Tratamientos Capilares Estéticos

O quiza este otro: Aplicacion de Técnicas de Entrenamiento y Asesoramiento para el Mantenimiento de los Estilos de Peinado

Siguenos en: Instagram
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