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CONTENIDO ADAPTADO A CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD

Este Curso IMPEO01PO AROMATERAPIA le ofrece una formacién especializada en la materia dentro de la Familia Profesional de
Imagen personal. Con este CURSO IMPE0O01PO AROMATERAPIA el alumno sera capaz de Conocer el uso de aceites naturales
aromaticos aplicados al tratamientos técnico de la imagen personal.

Contenidos

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS Y DEFINICION DE LA AROMATERAPIA.

UNIDAD DIDACTICA 2. LOS AROMAS.

1. Productos aromaticos
2. Aceites esenciales de las plantas

UNIDAD DIDACTICA 3. EFECTOS SOBRE EL CUERPO DE LOS AROMAS.

UNIDAD DIDACTICA 4. PREPARACION Y COMBINACION DE LAS FRAGANCIAS.

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACIONES TERAPEUTICAS Y TRATAMIENTOS CON AROMATERAPIA.

UNIDAD DIDACTICA 6. MASAJES AROMATICOS.
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