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EQUIPO ASISTENCIAL Y EL PACIENTE
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INFORMACION DEL CURSO

Horas 50
Acreditado por Universidad SI

Créditos ECTS 2

CURSO DE ESPECIALIZACION

Objetivos

Analizar las diferentes situaciones que acontecen en la asistencia sanitaria prehospitalaria, determinando el método y
medios para generar un entorno seguro en la misma

Valorar el procedimiento que permita el acceso seguro al lugar donde se encuentra el paciente

Realizar el traslado seguro del paciente al centro sanitario, adecuando la conduccion a las condiciones del mismo'y
eligiendo la ruta mas idonea segun las condiciones climatoldgicas y de la via

Aplicar las medidas de prevencion de riesgos laborales en las operaciones de evacuacion de pacientes desde el lugar del
suceso hasta el centro sanitario (til

Contenidos

UD1. Acondicionamiento del entorno de intervencion en la evacuacion de pacientes.

1.1. Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro.

1.2. Técnicas de proteccion de victimas e intervinientes mediante la ubicacion del vehiculo asistencial en la zona de
actuacion.

1.3. Técnicas de situacion y balizamiento ante situaciones especiales.

1.4. Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear radiactivo bioldgico y quimico).

UD2. Técnicas de descarceracion y acceso al paciente.

2.1. Material de descarceracion.

2.2. Técnicas de descarceracion con medios de fortuna.
2.3. Material del rescate.

2.4. Técnicas basicas rescate.

2.5. Técnicas de estabilizacion del vehiculo accidentado.
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2.6. Medidas de seguridad.
2.7. Procedimiento de actuacidn conjunta con otros servicios de seguridad.

UD3. Conduccidn en situaciones adversas.

3.1. Técnicas de conduccion de vehiculos prioritarios.

3.2. Técnicas de conduccion en situaciones climatoldgicas adversas.
3.3. Técnicas de conduccion ante problemas mecanicos.

3.4. Seguridad vial.

UD4. Prevencion de riesgos laborales en la evacuacion de pacientes.

4.1. Normativa de prevencion de riesgos laborales.

4.2. Identificacion de los riesgos de la actividad profesional.

4.3. Medidas de autoproteccion personal. Equipos de proteccidn individual. (EPIs).
4.4. Fundamento de la ergonomia y mecanica corporal.

4.5, Estructuras dseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas.

4.6. Biomecanica de la columna vertebral y sus elementos principales.

4.7. Técnicas de levantamiento y transporte de cargas.

4.8. Ejercicios de flexibilizacidén y potenciacion muscular para prevencion de lesiones.
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