EVO ﬁON formacionevolution.es

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

ATENCION INTEGRAL Y CENTRADA EN LA PERSONA PARA
PROFESIONALES DE LOS SERVICIOS SOCIALES DE BASE Y
ATENCION DOMICILIARIA. SSCG17
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INFORMACION DEL CURSO

Horas 140

CURSO DE ESPECIALIZACION

Atencion Integral y Centrada en la Persona para Profesionales de los Servicios Sociales de Base y
Atencion Domiciliaria

Objetivos

El curso SSCG17 Atencion Integral y Centrada en la Persona para Profesionales de los Servicios Sociales de Base y Atencidn
Domiciliaria es una formacidn especializada de la Familia Profesional de los Servicios Socioculturales y a la Comunidad. El curso
SSCG17 Atencidn Integral y Centrada en la Persona para Profesionales de los Servicios Sociales de Base y Atencion Domiciliaria te
permite conocer como aplicar el modelo AICP (Atencidn Integral y Centrada en la Persona) en los servicios sociales de base y
atencion domiciliaria.

Contenidos

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES Y FUNDAMENTOS DE LA ATENCION INTEGRAL Y CENTRADA EN LA PERSONA EN LOS CENTROS Y
LOS SERVICIOS SOCIALES DE BASE

1. Identificacion de los modelos y tendencias internacionales de atencion referentes del modelo de Atencidn Integral y
Centrada en la Persona.

. - Modelo de calidad de vida de Schalock y Verdugo

. - Modelo de envejecimiento activo

. - Modelo social de la discapacidad

. - Enfoque de las capacidades

. - Atencion integral e integrada

. - Atencion centrada en la persona (ACP)

. - Planesy proyectos de Atencion integrada Social y Sanitaria
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- Planes estratégicos de Inclusion

- Acompafiamiento social

- Medidas de éxito en la inclusion social (housing first y otras)

- Ciudadesy pueblos amigables con las personas que precisan cuidados de larga duracién (CLD)
Reconocimiento de los principios fundamentales del modelo AICP

- Enfoque de derechos humanos

- Principios que rigen el modelo AICP

- Criterios técnicos y metodoldgicos que hacen posible su cumplimiento

- Conceptualizacion del modelo.

Comprensidn de los principios de la Bioética.

- Bioética y otros principios éticos para la AICP.

Conocimiento del marco legislativo vinculado al modelo AICP

- Propuestas y consensos internacionales vinculados al modelo de AICP

- Normas estatales y autondmicas que sustentan el modelo AICP

- Ley 8/2021, de 2 de junio, que reforma la legislacion civil y procesal para el apoyo a las personas con discapacidad en el
ejercicio de su capacidad juridica

Evolucidn y tendencias de cambio en la atencién domiciliaria.

- Modelos innovadores de atencion domiciliaria: Las Superilles sociales de Barcelona
Identificacion de diferentes tipos de alojamientos

- Alojamientos para las personas en situacién de dependencia, discapacidad, exclusidn social o enfermedad mental.
- Nuevos modelos de alojamiento para personas en situacion de dependencia.

UNIDAD DIDACTICA 2. LAATENCION A LA PERSONA EN LOS DOMICILIOS
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Conocimiento y re-conocimiento de la persona como ser tinico y valioso

- Dignidad de la persona, el derecho fundamental de la AICP

- Singularidad de la persona. Punto de partida

Especificaciones para la Valoracion Integral de la persona incluyendo la Calidad de vida

- Historia de vida y otros instrumentos de atencion personalizada

- Caracteristicas personales y de su entorno

- Fortalezas y capacidades, elecciones, gustos y preferencias

- Relaciones con la familia y apoyo a la buena convivencia

- Adaptacién permanente de la atencion y los apoyos a las circunstancias del proceso de la persona.
- Acompafiamiento social a la persona en riesgo de exclusion social.

Caracterizacion de la comunicacién en la relacion de atencidon y apoyo a la persona en los domicilios.
- Informacién comprensible, inclusiva y accesible

- Escucha activa y empatia

- Confianzay respeto

- Cultura de la confidencialidad

- Autoestima y empoderamiento

- Pautas de comunicacién verbal y no verbal.

Especificaciones en la atencion a personas con deterioro cognitivo o demencia

- Atencidn no farmacoldgica y afrontamiento de conductas problematicas

- Modelo enriquecido de demencia
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- Técnicas de observacion para interpretar conductas

- Autonomia como capacidad y como derecho

- Estrategias para ayudar o sustituir a la persona en sus decisiones

Identificacion, valoracidn e intervencion de las situaciones de soledad.

- Problema de Salud publica. La realidad en cifras

- Diferenciacion entre vivir sola/o, encontrarse en aislamiento social y sentirse en soledad

- Colaboracidn entre los Servicios sociales y los Sanitarios y del tercer sector

- Identificacion de las especificidades de la atencion a personas en riesgo de exclusion.

- Adquisicidn y desarrollo de capacidades

- Sustituir habitos, conductas, percepciones, sentimientos y actitudes

Optimizacion de la autonomiay la independencia de la persona

- Participacion de la persona en el disefio, elaboracidn, seguimiento y evaluacion de su Plan de atencién o
acompafiamiento.

- Conciliacion de la seguridad, la autonomia y el bienestar

- Medidas restrictivas y sujeciones

Reconocimiento de las garantias del ejercicio de derechos y deberes de la persona que viven en sus domicilios
- Relacionados con la dignidad, la autonomiay la capacidad de decidir

- Relacionados con la igualdad, la libertad y la seguridad

- Situaciones en que se vulneran los derechos y en las que los derechos no se exigen

- Actuaciones y medidas para promover el ejercicio de esos derechos en los domicilios

- Prestacion de asistencia sanitaria desde los Servicios de Salud sin discriminaciones. Alianzas con los Servicios Sanitarios.
- Atencidn y apoyos a las familias cuidadoras

- Valoracion y orientacion para la adaptacion de la vivienda

- Productos de apoyo y la tecnologia

- Teleasistencia y otras tecnologias para la atencion en los domicilios.

UNIDAD DIDACTICA 3. EL NUEVO ROL DE LOS PROFESIONALES DE LOS SERVICIOS SOCIALES DE BASE
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Diferenciacion de los roles de la practica profesional de los servicios sociales de base

- Nuevos roles profesionales y organizacion de los equipos en atencion domiciliaria

- Coordinacion de la atencion domiciliaria. Metodologia de gestion de casos

- Papel de las/os trabajadoras/es familiares o auxiliares sociosanitarios como nexo entre la personay responsables del
SAD

- Polivalencia de los profesionales

- Atencién sanitaria desde el Sistema de Salud

- Historia social y sanitaria compartida

- Planes y proyectos de Atencion integrada social y sanitaria

- Perspectiva de género en las actuaciones.

Especificaciones de la formacién y capacitacion de los profesionales en los servicios sociales de base.
- Trabajo en equipo interdisciplinar (trabajadoras/es sociales, familiares, enfermeras...)

- Etica asistencial

- Capacitacion entre profesionales.

Descripcion de las metodologias para la Atencidn Integral y Centrada en la Persona

- Empoderamiento
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- Observacion

- Empatia

- Validacion

- Trabajo y desarrollo comunitario

- Gestion de casos

- Acompafiamiento social

Identificacion de las funciones de los profesionales de los servicios sociales de base.

- Facilitadores de la atencidn integral sociosanitaria y del Plan personalizado de atencién o acompafiamiento
- Roles del profesional de referencia en la atencién domiciliaria

- Grupo de apoyo y consenso (en casos de personas solas o en situacion de exclusiéon)

- Gestor de casos

- Asistente personal

- Colaboradores con los familiares y allegados y apoyo a los mismos (formacion, asesoramiento...)
- Promotores de la participacion de la persona en todo su proceso

- Coordinadores del Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD), de Teleasistencia (TAD), centros de dia, etc., y coordinacién entre
ellos.

- Facilitadores de tecnologias y productos de apoyo.

Tipificacion de los cambios para ganar en Calidad de vida de la Persona

- Liderazgo

- Cambio cultural y organizativo (Mision, vision y valores de la AICP)

- Elclima laboral y el grado de estrés en la atencion domiciliaria

- Evaluacion de la Calidad de vida de la personay del impacto de las actuaciones de los cambios

- Participacion en la planificacion e implementacion de los cambios

- Gestion de la informacidn para prevenir resistencias a los cambios

- Supervision y seguimiento de los casos.

UNIDAD DIDACTICA 4. EL ESPACIO FiSICO EN EL DOMICILIO Y EL ENTORNO COMUNITARIO
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Reconocimiento del espacio fisico accesible y de un ambiente significativo y confortable

- Accesibilidad universal fisica, cognitiva y sensorial

- Adaptacion de la vivienda y la identificacion de obstaculos para la independenciay la autonomia
- Objetos y enseres significativos

- Actividades significativas para la persona en el hogar

- Equilibrio entre el bienestar emocional de la personay la seguridad

- Estrategias de proteccion de la intimidad y privacidad.

Identificacion de las diferentes actuaciones en los espacios de la vivienda y el entorno

- Actuaciones ambientales (iluminacion, temperatura, etc.)

- Elementos que facilitan el funcionamiento de la persona y mejoran su dependencia o discapacidad: productos de apoyo,
domética para viviendas, soportes informaticos accesibles y supresion de barreras en la vivienda.
Conocimiento del apoyo a la intervencion comunitaria y las alianzas

- Presencia y participacion del entorno social de la persona

- Recursos y servicios de proximidad

- Mecanismos de intervencidn sociosanitarios. Interdisciplinariedad y trabajo en equipo

- Coordinacion y alianzas con el sistema educativo y cultural
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16. - Generacion de redes con el voluntariado.
17. Reconocimiento de la garantia del ejercicio de derechos y deberes de la persona
18. - Participacion comunitaria y relaciones familiares y sociales.

Tal vez te interese este curso: ALTERACIONES DEGENERATIVAS, DEMENCIAS Y ALZHEIMER

O quizd este otro: ACTUALIZACION EN LA ATENCION AL PACIENTE CRITICO

Siguenos en: Instagram
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