EVO ﬁON formacionevolution.es

Telefonoy whatsapp +34 630 06 65 14

CURSO PRACTICO: PRIMEROS AUXILIOS

SKU: EVOL-8528-iNO-B | Categorias: Atencidn Social y/o Sanitaria, SANIDAD

INFORMACION DEL CURSO
Horas 30
Acreditado por Universidad NO

Créditos ECTS 0

CURSO DE ESPECIALIZACION

Objetivos

Aligual que en otros sectores laborales o personales, los centros educativos estan expuestos a riesgos y a situaciones de
emergencia de mayor o menor gravedad. En estas circunstancias, una actuacion rapida y precisa puede resultar determinante,
sin embargo, a menudo el profesorado no tiene la formacion especifica para actuar de la manera mas adecuada en situaciones
de urgencia.

Contenidos

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

1. Concepto de socorrismo y primeros auxilios
2. Principios de actuacion en primeros auxilios
3. Terminologia clinica
4. Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
5. Contenido basico del botiquin de urgencias
6. Legislacion en primeros auxilios
7. Conocer o identificar las lesiones
8. Recursos necesarios y disponibles
9. Fasesde la intervencion sanitaria en emergencia
10. Exploracién de la victima

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

Sistema dseo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio
Sistema circulatorio
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Sistema nervioso

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO

No ok wh

Introduccidn al Soporte Vital Basico
Secuencia en la RCP basica

Valoracion del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacion

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES

1.
2.
3.

Definicion
Tipos de vendas
Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS
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Introduccidn al traslado de accidentados
Métodos para levantar a una persona
Tipos de camilla

Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS
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Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia

Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones

Las quemaduras

Lesiones de 0jo, narizy oido
Accidente de trafico

. Lesiones por electrocucion
. Lasintoxicaciones
. Lainsolaciony golpe de calor

Hipotermiay congelacion

. Parto de urgencia
. Lumbalgias de esfuerzo
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UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracién de la escenay reaccion del accidentado

2. Principios de comunicacion y habilidades sociales

MODULO 2. PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR
SEMIAUTOMATICO (DESA)

Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

Posicion Lateral de Seguridad.

Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacidn con Desfibrilador Semiautomatico (DESA)
Obstruccion de las Vias Aéreas

10. Simulacion de Rescate Acuatico
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