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CURSO DE ESPECIALIZACION

Objetivos

Este Curso en Oftalmologia le ofrece una formacién especializada en la materia. Debemos saber que a diferencia de otras
especialidades médicas, la oftalmologia ha evolucionado enormemente gracias a los avances tecnolégicos que existen en la
actualidad. Antiguamente, los profesionales de la oftalmologia se centraban exclusivamente en la parte clinica (diagnostico y
prescripcion de tratamientos), mientras que ahora predomina la parte quirdrgica. En definitiva, con este Curso en Oftalmologia el
alumno aprendera los conocimientos necesarios para desarrollar la evaluacion clinica oftalmolégica, asi como su correcto
diagndstico y tratamiento en las afecciones oculares.

Contenidos
UNIDAD DIDACTICA 1. BASES FISIOLOGICAS Y ANATOMICAS DEL APARATO OCULAR

La oftalmologia como disciplina médica
Las orbitas

El globo ocular

Anejos oculares

- Parpados

- Conjuntiva

- Sistema lagrimal
Tunica Fibrosa Ocular
- La esclerotica
-Lacérnea

. Tunica vascular ocular
. - Lacoroides

. - Cuerpo ciliar

14. -lris

15. Retina
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16. - Sistema de asociacion de la retina
17. - Gliadelaretina

18. -Vascularizacidn e inervacién
19. Medios refringentes del ojo
20. - Humor acuoso

21. - Humor vitreo

22. -Cristalino

23. Musculos extrinsecos oculares
24. - Musculos rectos

25. - MUsculos oblicuos

26. -Vascularizacion e inervacidn
27. - Drenaje

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO VISUAL

. El proceso visual

. Laluz

. - La propagaciéndela luz

. - El espectro electromagnético

. - Efectos delaluz

. Luzen el ojo humano

. - Primera fase del proceso visual
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UNIDAD DIDACTICA 3. EXAMEN OCULAR

Introduccidn

Historia clinica

Instrumentos necesarios

Pruebas del examen ocular

- Observacion externa

- Medicidn de la agudeza visual

- Evaluacion pupilar

- Distancia Interpupilar

- Motilidad Ocular Extrinseca (MOE)
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. - Confrontacion de Campos
. -Tonometria
. - Tincion del ojo con fluoresceina
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UNIDAD DIDACTICA 4. EXAMEN OCULARII

1. Pruebas refractivas
2. - Pruebas refractivas objetivas
3. - Pruebas de refraccion subjetiva

. - Siguientes fases del proceso visual

- Punto Préximo de Convergencia (PPC)
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Pruebas de salud ocular

- Oftalmoscopia directa (examen del fondo de 0jo)
-Rejilla de AMSLER

- Vision de colores

UNIDAD DIDACTICA 5. DETERMINACION DE LA AGUDEZA VISUAL
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Agudeza Visual

Factores que afectan a la Agudeza Visual
- Factores fisicos

- Factores fisioldgicos

- Factores psicolégicos

Clasificacion de la Agudeza Visual
Optotipos

- Principales disefos de optotipos

- Presentacion de los optotipos

- lluminacién y contraste de los optotipos

. - Distancia de presentacion de los optotipos
. Medida de la agudeza visual

. -Agudeza visual de lejos

. -Agudeza Visual de cerca

- Test de la Agudeza Visual en pediatricos
- Test de la Agudeza Visual en personas con baja vision

UNIDAD DIDACTICA 6. ALTERACIONES Y DEFECTOS OCULARES
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Introduccidn

Estados refractivos del ojo

- Emetropia

- Ametropia

Defectos de refraccion del ojo

- Miopia

- Hipermetropia

- Astigmatismo

Factores binoculares en la refraccion
- Anisometropia

. -Aniseiconia

. Presbicia

. - Métodos para determinar la adicidn
. - Opciones de correccidn

. Acomodacion

- Mecanismos de la acomodacién
- Componentes de la acomodacion
- Estimulo de la acomodacion
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. - Respuesta acomodativa

. Binocularidad

. - Tipos de movimientos oculares
. - Grados de la vision binocular

UNIDAD DIDACTICA 7. NEUROFTALMOLOGIA
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Neuroftalmologia

Neuropatias craneales

- Par craneal lI: nervio dptico

- Pares craneales I, IV y VI: nervio motores oculares
Papiledema

- Causas y diagndstico

- Tratamiento

Neuropatia dptica isquémica (NOI)

Neuritis dptica

Atrofia dptica

UNIDAD DIDACTICA 8. ALTERACIONES CONGENITAS DEL NERVIO OPTICO
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Alteraciones congénitas

Alteraciones de la embriogénesis

- Hipoplasia y aplasia

- Disco oblicuo

Defectos en el cierre de la hendidura embrionaria
- Coloboma

- Sindrome de Morning Glory

- Foseta Optica congénita

Pseudopapiledema

- Drusas

. - Fibras de mielina

. Otras

. - Sindrome de Aicardi

. - Megalopapila

. - Papila de Bergmeistery persistencia de la arteria hialoidea

UNIDAD DIDACTICA 9. UVEITIS

No ok wh

Definicidn

- Causas de la uveitis

Clasificacion de uveitis

Sintomas y tratamiento de la uveitis
- Uveitis anteriores

- Uveitis posteriores

- Uveitis intermedias
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8. Alteraciones de la vida diaria
UNIDAD DIDACTICA 10. CATARATAS

Definicion

- Causas de las cataratas
Clasificacion de las cataratas
- Cataratas congénitas

- Cataratas adquiridas
Desprendimiento de retina

- Causas

- Sintomas

- Tratamiento

. - Pronéstico y prevencion

W e NG W

[
o

UNIDAD DIDACTICA 11. GLAUCOMA

Definicion
Causas y tipos
Diagndstico

- Tratamiento
- Prevencion

ARSI A

UNIDAD DIDACTICA 12. FARMACOLOGIA OCULAR

Introduccidn

- Vias de administracion

- Objetivos y principios

- Descripcion del procedimiento
Farmacos en oftalmologia

- Principales grupos de farmacos

- Tratamiento del glaucoma
Farmacologia oftalmica diagndstica
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