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CURSO DE ESPECIALIZACION
Objetivos

Ademas de todo lo que concierne a las enfermedades de la piel, de su prevencion y recuperacion, la dermatologia tiene un gran
campo profesional en el drea de la cosmética y los dermatdlogos son sus principales innovadores. Desde hace varias décadas son
los encargados de utilizar técnicas de recuperacion como la dermoabrasion, para paliar las cicatrices que deja el acné, o la
microtransferencia de grasa, para rellenar defectos cutaneos, ademas de otras técnicas terapéuticas especiales, tales como las
de tratamiento farmacoldgico tdpico, la aplicacion de determinados métodos de fisioterapia especialmente disefiados para la
utilizacion dermatoldgica (crioterapia, fototerapia, radiaciones ionizantes de baja penetracion, etc.) y, por supuesto, métodos
quirdrgicos.

Contenidos
UNIDAD DIDACTICA 1. FISIOLOGIA DE LA PIEL

Anatomia de la piel

Anexos de la piel

Funciones de la piel
Vascularizacion e inervacion
Embriologia de la piel

Tipos de piel
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UNIDAD DIDACTICA 2. ALTERACIONES DE LA PIEL

1. Tipos de procesos no patoldgicos
2. Principales alteraciones dérmicas
3. Alteraciones mas frecuentes segun la edad
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UNIDAD DIDACTICA 3. FORMAS COSMETICAS

1. Definicion de forma cosmética
2. Materias primas y componentes
3. Clasificacion de formas cosméticas

UNIDAD DIDACTICA 4. CLASIFICACION BASICA DE PRODUCTOS COSMETICOS

1. Productos corporales
2. Productos faciales

UNIDAD DIDACTICA 5. COSMETICA FACIAL Y CORPORAL

Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal

Cosméticos exfoliantes

Cosméticos hidratantes y tonificantes

Cosméticos de mantenimiento y proteccion de la piel

Criterios de seleccidn de los cosméticos en funcion de los tipos de piel
Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética
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UNIDAD DIDACTICA 6. COSMETICA DEL CABELLO Y COLORACION CAPILAR

El pelo

Cosméticos para el cabello

Productos para el peinado

La decoloracion del vello corporal y facial
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UNIDAD DIDACTICA 7. COSMETICA NATURAL Y COSMETICA BASADA EN LOS ALIMENTOS

Fitoterapia y plantas medicinales
Fitocosmética

Sustancias aromaticas
Nutricosmética

Preparados a partir de alimentos
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UNIDAD DIDACTICA 8. PRODUCTOS PARA EL BEBE

1. Caracteristicas de la piel del bebé
2. Alteraciones benignas en la piel del bebé
3. Cosmética para el bebé

UNIDAD DIDACTICA 9. PRODUCTOS PARA EL NINO

1. Caracteristicas de la piel del nifio
2. Alteraciones benignas en la piel del mifio
3. Cosmética infantil
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UNIDAD DIDACTICA 10. PRODUCTOS PARA EL ADOLESCENTE

1. Caracteristicas de la piel del adolescente
2. Alteraciones en la piel del adolescente
3. Cosmética juvenil

UNIDAD DIDACTICA 11. PRODUCTOS PARA EL HOMBRE

1. Caracteristicas de la piel del hombre
2. Alteraciones en la piel del hombre
3. Cosmética masculina

UNIDAD DIDACTICA 12. PRODUCTOS EN EL EMBARAZO Y LACTANCIA

1. Caracteristicas de la piel durante el embarazo y lactancia
2. Alteraciones en la piel durante el embarazo y lactancia
3. Cosmética en el embarazo y lactancia

UNIDAD DIDACTICA 13. TRATAMIENTOS DERMATOLOGICOS COMUNES EN PERSONAS MAYORES

Psoriasis

Ulceras por presién

Piel seca

Callosidades y callos

Pitiriasis rosada, queratosis pilaris, quistes sebaceos
Otros tratamientos
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UNIDAD DIDACTICA 14. DISPENSACION Y VENTA DE PRODUCTOS PARAFARMACEUTICOS

1. Condiciones de dispensacion y venta de productos de parafarmacia
2. Codificacion de productos de parafarmacia
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Productos parafarmacéuticos que forman parte de la prestacién farmacéutica: condiciones de dispensacion e
identificacion del cupon-precinto

Regulacién comunitaria de los productos sanitarios

Material de acondicionamiento de productos sanitarios

Marcado de conformidad "CE"

Datos que deben figurar obligatoriamente en los envases y en la etiqueta
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