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CUIDADOS ENFERMEROS EN QUIRGOFANO
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INFORMACION DEL CURSO

o

Horas 1
Acreditado por Universidad S|

Créditos ECTS 4

CURSO DE ESPECIALIZACION

Objetivos

Dotar a los alumnos de los conocimientos necesarios para que puedan trabajar en el servicio de quiréfano, y desarrollar
en el mismo una labor de calidad.

Mostrar al alumno la trascendencia que tiene que el material, instrumental quirdrgico y aparataje fundamental esté en
correcto estado antes de realizar cualquier intervencion quirurgica.

Formar al alumno en el tipo de instrumentalizacion que requiere el quiréfano dependiendo del tipo de intervencidn
quirdrgica que se va a realizar, ya sea ocular, traumatoldgica, cardiovascular,... aportar al personal sanitario la
informacion necesaria sobre los cuidados que requiere el paciente antes, durante y después de una intervencion
quirdrgica.

Formar al alumno en el tipo de instrumentalizacion que se utiliza y necesita a la hora de realizar cirugias de trasplante, y
en qué condiciones debe estar esos instrumentos.

Aportar a los participantes las nociones basicas de anestesiologia necesarias para realizar correctamente su trabajoy
poder prever la forma de actuar en caso de que ocurra algin problema.

Capacitar al alumno para que sepa preparar al paciente antes, durante y después de una intervencion quirdrgica.

Dotar a los alumnos de todos los conocimientos necesarios a la hora de tener que realizar una intervencién menor
ambulatoria como puede ser: realizar sutura de heridas cutaneas, drenaje de abscesos, extirpacion de lesiones
cutaneas,... y poder dar al paciente una recomendacion fiable de como tiene que cuidar esas lesiones.

Contenidos

UD1. El Servicio de Quiréfano.

1.1. La Organizacion y Estructura Fisica del Quiréfano.
1.2. Personal del Equipo Quirurgico.
1.3. Principios Eticos.

UD2. Funciones de Enfermeria en Quiréfano.
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2.1. La Enfermera Anestesista.
2.2. La Enfermera Circulante.
2.3. La Enfermera Instrumentista.

UD3. Técnicas Estériles.

3.1. El Proceso de Infeccion.

3.2. Concepto de Asepsia y Esterilidad.

3.3. La Higiene Personal.

3.4. El Lavado de Manos.

3.5. Colocacion de la Indumentaria Estéril.

3.6. Apertura de los Articulos Estériles y Técnica para echarlos al Campo.
3.7. La Circulacidén dentro del Quirdéfano.

UD4. Preparacion Quirurgica del Paciente: Cuidados Preoperatorios y Diagndsticos de Enfermeria.

4.1. Recepcidn del Paciente.

4.2. Apoyo Psicoldgico durante el Preoperatorio.

4.3. Cuidados Preoperatorios.

4.4, Diagnésticos de Enfermeria durante el Preoperatorio. Intervenciones.

UDS5. Traslado y Colocacion del Paciente en el Quiréfano.

5.1. Trasferencia del Paciente a la Mesa de Operaciones.
5.2. Colocacion del Paciente.
5.3. Colocacién de los Campos Quirdrgicos.

UD6. Organizacion del Quiréfano para la Intervencion.

6.1. Tipos de Cirugia.

6.2. Aparataje Basico en el Quiréfano.
6.3. La Preparacion del Quiréfano.

6.4. Instrumentacion Quirurgica Basica.

UD7. La Anestesia y la Medicacion.

7.1. Cuidados Previos a la Anestesia.

7.2. Tipos de Anestesia.

7.3. Anestésicos.

7.4. Elementos necesarios para la Anestesia.
7.5. Medicacion Quirurgica Basica.

UDS. Procedimientos Quirurgicos seguin Sistemas.

8.1. Cirugia General.
8.2. Cirugia Toracica.
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8.3. Cirugia Cardiaca.

8.4. Cirugia Urogenital.

8.5. Cirugia Ginecoldgica.

8.6. Cirugia Traumatoldgica.

8.7. Cirugia Otorrinolaringolégica.
8.8. Cirugia Oftalmoldgica.

8.9. Cirugia Maxilofacial.

8.10. Neurocirugia.

8.11. Cirugia Plastica.

8.12. Cirugia Pediétrica.

UD9. Suturas y Material Quirurgico.

uD1o0.

UD11.

uD12.

9.1. Las Suturas.

9.2. Tipos de Drenaje.

9.3. Tipos de Antisépticos.
9.4. Tipos de Compresas.

Unidad de Recuperacion Postoperatoria. Cuidados y Diagnésticos de Enfermeria.

10.1. Unidad de Recuperacion Postoperatoria.

10.2. Cuidados de Enfermeria durante el Postoperatorio.

10.3. Alta de la Unidad Postoperatoria.

10.4. Diagnosticos de Enfermeria en el Postoperatorio. Intervenciones.

Limpieza y Desinfeccion del Instrumental Quirtrgico.

11.1. Introduccidn.

11.2. Limpieza del Material.

11.3. Desinfeccion.

11.4. Esterilizacién.

11.5. Envoltura de los Materiales.

Prevencion de Riesgos Laborales en el Quiréfano.

12.1. Prevencidon de Agentes Fisicos.

12.2. Prevencion de Agentes Bioldgicos.
12.3. Prevencion de Agentes Quimicos.
12.4. Prevencion de Riesgos Psicosociales.
12.4. Gestion de Residuos Sanitarios.
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