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INFORMACION DEL CURSO
Horas 200

Créditos ECTS 0

CURSO DE ESPECIALIZACION

Curso Online de Coach Directivo: Acreditacion Profesional

Objetivos

Si se dedica al sector empresarial y quiere convertirse en un coach directivo profesional aprendiendo los aspectos
fundamentales para ello este es su momento, con el Curso Online de Coach Directivo: Acreditacion Profesional podra adquirir los
conocimientos necesarios para realizar esta funcion de la mejor manera posible. Los cambios del mercado y las empresas han
sido muy notables en los Ultimos afios. Ya no se trata simplemente de obtener grandes beneficios o ganar mas dinero sino que
también se pretende que todas las personas involucradas en la empresa se encuentren satisfechas. Por tanto, las relaciones
sociales dentro de la empresa, hoy en dia, son una de las claves hacia el éxito. Este Curso Online de Coach Directivo: Acreditacion
Profesional le aportara nociones sobre comunicacién empresarial y habilidades de direccién dentro del drea de entrenamiento
para saber reaccionar adecuadamente ante todo tipo de situaciones siguiendo los principios de Coaching.

Contenidos

1. MODULO 1. INTRODUCCION AL COACHING
UNIDAD DIDACTICA 1. ;QUE ES EL COACHING?

El cambio, la crisis y la construccion de la identidad
Concepto de coaching

Etimologia del coaching

Influencias del coaching

Diferencias del coaching con otras practicas
Corrientes actuales de coaching
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UNIDAD DIDACTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING

¢Por qué es importante el coaching?
Principios y valores

Tipos de coaching

Beneficios de un coaching eficaz
Mitos sobre coaching

ARSI A

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING |

. Introduccion: los elementos claves para el éxito
. Motivacion

. Autoestima

. Autoconfianza
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UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING I

Responsabilidad y compromiso
Accidn

Creatividad

Contenido y proceso

Posicion “meta”

Duelo y cambio
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UNIDAD DIDACTICA 5. ETICAY COACHING

Liderazgo, poder y ética
Confidencialidad del Proceso
Etica y Deontologia del coach
Cddigo Deontoldgico del Coach
Cédigo Etico

MODULO 2. COMUNICACION
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UNIDAD DIDACTICA 6. EL DIALOGO

Los origenes del dialogo: la comunicacion

El didlogo

Tipos de dialogos: el dialogo abierto

Barreras de la comunicacion

Habilidades conversacionales

Eluso de la metéfora y su analogia en el didlogo
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UNIDAD DIDACTICA 7. LAESCUCHA

La escucha

La escucha activa
Técnicas de escucha

La comunicacién no verbal
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UNIDAD DIDACTICA 8. LA FORMULACION DE PREGUNTAS DURANTE LA COMUNICACION

Introduccidn

Re-encuadre

Retroalimentacion

Cémo formular preguntas en coaching

Preguntas internas que guian

MODULO 3. COACHING Y DIRECCION DE EQUIPOS DE TRABAJO
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UNIDAD DIDACTICA 9. LA EMPRESA, LA ADMINISTRACION Y TIPOS DE ORGANIZACIONES

Importancia de las organizaciones en nuestra sociedad
La Organizacion

Diferentes tipos de organizaciones

La estructura de la organizacion

Cambio y desarrollo en la organizacion

El coachy los cambios

La cultura de coaching

Humanizar las relaciones
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UNIDAD DIDACTICA 10. IMPORTANCIA DEL EQUIPO EN LAS ORGANIZACIONES

Los equipos en las organizaciones actuales

La eficacia de los equipos: algunos modelos

Metodologia para la composicion de equipos, recursos y tareas
El trabajo en equipo: los procesos

Wb

UNIDAD DIDACTICA 11. EL PAPEL DEL LIDER EN EL EQUIPO

Liderazgo: funcionesy factores

Teoria del liderazgo

Los distintos estilos de liderazgo y sus diferencias

El lider: funciones y factores que condicionan su comportamiento
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UNIDAD DIDACTICA 12. COACHING COMO AYUDA AL LIDERAZGO DE LA EMPRESA
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El coaching como ayuda a la formacion del liderazgo.
El coaching como estilo de liderazgo.

El coach como lider y formador de lideres.
Cualidades del lider que ejerce como coach

UNIDAD DIDACTICA 13. HERRAMIENTAS DE COACHING EJECUTIVO

A .

El coaching ejecutivo

Cualidades y competencias.

Desarrollo de formacion y experiencia empresarial

Dificultades del directivo. Errores mas comunes.

Instrumentos y herramientas de medicion del coaching ejecutivo.

UNIDAD DIDACTICA 14. LA MEJORA DEL FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO

1.
2.

Adaptacion y aprendizaje: Los Programas de entrenamiento
Las principales técnicas de desarrollo en equipo

UNIDAD DIDACTICA 15. APLICACION DE LAS DINAMICAS DE GRUPO

ARSI A

Las dinamicas de grupo

Aplicar las dinamicas de grupos a los distintos campos de la vida social
;Qué son las técnicas de Dinamica de Grupos?

El uso de las técnicas de grupo

El dinamizador: papel y funciones

UNIDAD DIDACTICA 16. CLASES DE DINAMICAS DE GRUPO

1.
2.
3.

Tamafo del grupo
Participacion de los expertos
Objetivos
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UNIDAD DIDACTICA 17. EMPLEO DE DINAMICAS DE GRUPO PARA LA SOLUCION DE CONFLICTOS EN LA EMPRESA
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Elementos positivos y negativos de los conflictos

Conceptos de conflicto y violencia

Prevencion del conflicto.

Analisis y negociacion.

BUsqueda de soluciones.

Metodologia basica para el trabajo colaborativo y la resolucion de conflictos
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¢Estas listo para llevar tu carrera al siguiente nivel y convertirte en un coach directivo de élite? jEntonces nuestro curso online de
"Coach Directivo: Acreditacion Profesional" es la oportunidad que estabas esperando! Sumérgete en un educativo de alto
impacto que te brindara las herramientas y habilidades necesarias para destacarte como coach directivo en el mundo
empresarial.

En este caso, las e-strategies se basan en aplicaciones de coaching mas avanzadas en términos directivos, que estan dotadas de
habilidades de gestion efectiva, potenciar el talento de tus colaboradores y alcanzar resultados excepcionales en entornos
corporativos. Ademas, obtendras una acreditacidn profesional reconocida que te abrird las puertas a nuevas oportunidades de
trabajo y te permitira destacarte como un lider en tu campo.

Con casos practicos, ejercicios interactivos y material didactico actualizado, adquiriras las competencias necesarias para trabajar
como coach directivo en empresas de renombre y marcar la diferencia en el desarrollo profesional de sus equipos. Este curso
pretende brindar la oportunidad de lograr la habilitacién de comunicaciones persuasivas, gestos de cambio, resolucién de
conflictos y la toma de decisiones estratégicas que ayudaran a alcanzar el éxito en tu carrera.

Dirigido a profesionales ambiciosos que deseen destacarse en el mundo del coaching ejecutivo, asi como a coaches certificados
que busquen especializarse en ambito directivo, este curso te proporcionara las herramientas y conocimientos necesarios para
sobresalir como un coach directivo altamente. jInscribete ahora en nuestro curso online de "Coach Directivo: Acreditacion
Profesional" y preparate para brillar como ahora antes de tu carrera profesional!

Tal vez te pueda interesar este curso: Coaching y Liderazgo

O quiza este otro: HABILIDADES Y COMPETENCIAS DIRECTIVAS. DESARROLLO PERSONAL

Siguenos en: Instagram
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